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ORDINE DEL GIORNO

Al Sig. Sindaco del Comune di Sassari
Al Sig. Presidente del Consiglio Comunale di Sassari
Ai Sig.ri/e Consiglieri/e del Consiglio Comunale di Sassari

Oggetto: Progetto salva vita per anziani e persone fragili.

PREMESSO che
La salute rappresenta I'interesse vitale per ogni individuo,
abbiamo il dovere come amministrazione, dove si puo, di offrire le possibilita di tutelare la

salute dei nostri concittadini,

e abbiamo il dovere di proteggere gli esseri piu fragili, garantendo loro servizi di prevenzione
e d’intervento immediato a tutela della loro salute

e le tecnologie mediche sanitarie odierne ci danno la possibilita di attuare un piano di
prevenzione e di protezione nei confronti dei soggetti pit1 deboli

CONSTATATO che

e Il programma 2023 EU4Health Work Programme, incentiva iniziative alla tutela della salute,
sopratutto se esse sono supportate dall’innovazione tecnologica in campo medico,

e Oggi e possibile utilizzare dispositivi portatili e non invasivi che hanno una funzione di
monitoraggio continuo dei pitt importanti parametri vitali, mentre si svolgono le normali
attivita quotidiane, mentre si lavora o si dorme,

e questi dispositivi sono dotati di cardio frequenzimetro, termometro, sfigmomanometro,
saturimetro, elettrocardiografo, a un accelerometro, tutti dati sono gestiti in automatico da
una centrale della salute, che consente con la massima sicurezza e privacy l'accesso ai propri
dati sanitari e diverse funzioni utili come: la possibilita di archiviazione dei documenti
sanitari, il Passaporto Sanitario, la ricerca di farmacie e di strutture sanitarie, il promemoria
per le assunzioni dei farmaci. Ma la funzione piti importante di questi dispositivi di nuova
generazione e che possono essere collegati ad una Centrale Sanitaria h24 e 365 gg all’'anno che
monitora il titolare del dispositivo , intervenendo immediatamente in caso di allarme.
interverrebbe nell'immediatezza nel caso di allarme.

e L’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) utilizza la seguente, e pili ampia, definizione
operativa di autocura: l'autocura e la capacita di individui, famiglie e comunita di
promuovere la salute, prevenire malattie, mantenere la salute e affrontare malattie e disabilita
con o senza il supporto di un operatore sanitario. Includendo quindi il piti ampio concetto di
promozione della salute (e non solo la cura con farmaci) e prevenzione delle malattie e
ampliando anche gli interventi alle possibili procedure diagnostiche che puo mettere in atto
sia I'individuo che la comunita nel proprio domicilio.
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RITENUTO CONTO che

e la nostra amministrazione sta raggiungendo traguardi importanti nel campo
dell’innovazione tecnologica,

e La grave crisi della sanita pubblica , dovuta sopratutto dall’assenza di personale medico, ha
necessita di essere supportata da mezzi innovativi e tecnologici destinati all’autocura,

e la tecnologia, rappresentata nella presente, oltre a decongestionare il sistema pubblico
sanitario, darebbe la possibilita d'intervenire nei reali casi di emergenza avendo una funzione
selfcare

e la gestione di un progetto di questo tipo non occuperebbe personale dell’'amministrazione, se
non a livello progettuale, anzi sollevando i vari operatori da mansioni che molte volte non li
spettano e alleggerendo di fatto il carico dei servizi sociali,

e oggi piut che mai vi sono finanziamenti che supportano iniziative di questo genere,

Per tutto cio fin qua premesso, constatato e ritenuto, si chiede a questo Consiglio di approvare il
presente ordine del giorno, impegnando il Sindaco, la Giunta e lo stesso consiglio a

e avviare le commissioni di competenza per discutere nel dettaglio la creazione di un
progetto che riguardi la dotazione di tali dispositivi alle persone fragili e indigenti

e diavviare un percorso di condivisione di tale progetto con le autorita sanitarie preposte

e di incaricare gli uffici per la ricerca dei finanziamenti necessari all’attuazione di tale
servizio
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