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MOZIONE
Al Sig. Sindaco del Comune di Sassari
Al Sig. Presidente del Consiglio Comunale di Sassari
Ai Signori/e Consiglieri/e del Comune di Sassari

Oggetto:  creazione di un parco e l’istituzione di un giorno per la commemorazione dei figli 
deceduti ai genitori

Vorrei  presentare  questa  Mozione  con  un  senso  meno  formale,  senza  premesse  ne
constatazioni  e  altre  terminologie  inerenti  alla  forma e  non alla  sostanza.  Questa  è  una
mozione  che  nasce  da  un incontro  con  l’Associazione  Riccardo  Simula  “La  Forza  della
Vita” , rappresentata dalla Sig.ra Brunella Seghenzi,  che ha portato alla mia conoscenza due
iniziative  che  ritengo  lodevoli  e  sopratutto  cariche  di  significati  sociali,  emozionali  ed
identitari.  Non sappiamo né come né quando, ma siamo tutti consapevoli di essere precari
in questa terra, questa è una verità che aleggia nei nostri pensieri e il tempo che passa e
l’invecchiamento sono li  che ce lo ricordano.  Vivere un lutto è ciò che ognuno di  noi  è
destinato a subire più volte nell’arco della propria esistenza, esso rappresenta un’esperienza
emotiva davvero complessa, in se si racchiudono sensazioni  ed emozioni come la tristezza ,
l’abbandono, la solitudine, lo smarrimento, la disperazione  e più forte è il legame con chi ha
lasciato la vita terrena e più queste emozioni e stati d’animo diventano sempre più difficili
da affrontare e superare. La maggior parte delle perdite seguono un corso prevedibile, e alla
fine accettabile e per quanto possa esser difficile superare il tragico evento, si va avanti, ma
ciò diventa difficile quando chi muore è un figlio o una figlia, è un evento che chi non lo vive
difficilmente può capire, e un qualcosa che va contro ogni visione che abbiamo della natura
e del nostro modo di concepire la vita e la morte. Le persone che vedono perdere chi hanno
visto nascere e crescere  può cambiare la percezione della realtà, sono quelle persone più
vicine a quello che si definisce il “lutto patologico” , ed è per questo che nascono diverse
associazioni,  per  la  maggior  parte,  fondate  da  genitori  che  hanno  subito  la  perdita  che
ognuno di noi non vorrebbe mai vivere, ma che con gran forza non si arrendono alla morte,
e vogliono tenere vivo il ricordo di chi hanno cresciuto e stretto tra le loro braccia. Penso che
questa società deve aiutare queste famiglie, e lo deve fare nella maniera più semplice, dando
la possibilità ad esse di tenere vivo per sempre, anche dopo la loro stessa morte , il ricordo
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dei figli prematuramente scomparsi.  Le idee poste alla mia attenzione ed oggi alla vostra
sono: 

• L’istituzione del giorno del ricordo dei figli deceduti ai genitori è uno dei primi passi
che questa amministrazione può fare, dedicando il primo giorno di primavera (21
marzo) a questa commemorazione. Dopo il lungo letargo invernale, la Primavera è il
momento in cui tutto ricomincia:  il  sole torna a scaldare la nostra pelle,  la natura
fiorisce attorno a noi e parchi, strade e balconi si riempiono di colori e profumi. Il
ritorno della  Primavera è  molto  simile  al  momento in  cui,  dopo la  morte di  una
persona amata, ci rendiamo conto che, sia pur nel dolore, sia pur nella voragine che la
perdita ha aperto dentro di noi, ci sentiamo di nuovo pronti a riaprirci alla vita e
all’amore.  Andare avanti con le nostre vita non significa però dimenticare coloro che
non  ci  sono  più,  anzi,  significa  trovare  nuovi  modi  per  ricordare,  così  da
interiorizzare  la  loro  assenza  e  renderla  parte  della  nostra  vita  e  di  quello  che
diventiamo. 

• Quella  di creare  una  manifestazione  d’interesse,  aperta  alle  associazioni  che  si
occupino dei genitori che hanno perso i loro amati figli, per cedere in comodato d’uso
un area  verde di proprietà comunale per la creazione di un parco dedicato ai figli
deceduti ai genitori, dove chi ha perso un figlio possa piantare un albero, donare una
panchina o tante altre iniziative che ricordino chi ha lasciato questa terra prima del
tempo,  bisognerebbe  ritornare  alla  familiarità  con  gli  elementi  naturali  che  non
contrasta, anzi rafforza la grande sensibilità nei confronti dei defunti, comune a molti
popoli antichi, oggi, purtroppo, sentimenti simili sono andati tragicamente perduti.

Sperando  che  questa  Amministrazione  diventi  capo  fila  a  livello  nazionale  su  questa
iniziativa portata avanti da chi nel silenzio vive il dramma di perdere i propri figli,

PER QUANTO  FIN QUI ESPOSTO   QUESTO CONSIGLIO  IMPEGNA IL SINDACO

 All’istituzione del giorno della memoria nella data del 21 Marzo degli anni a seguire
per la commemorazione dei figli deceduti ai genitori

 All’individuazione di un area verde da dare in comodato d’uso alle associazioni dei
genitori che hanno perso i loro figli, per la creazione di un parco alla loro memoria.

Sassari 19.01.2022                                                                          Il Consigliere Comunale

                                                                                                                 Dr.Daniele Deiana    
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